Dnvitation

SOIREE - RENCONTRE
SUR LE DEUIL

(Parrainée par Le repos Saint-Francois d’Assise, Montréal)

Lundi 4 mars 2024
de 19h00a 20h 30

Formule hybride

En salle (sans frais)

Pour ceux et celles qui se présentent en
salle, veuillez noter ladresse ci-dessous.
Merci de réserver

vos places sur notre site web infodeuil.ca

Plaza Antique
6086, rue Sherbrooke Est
Montréal QC H1N 1C1 Cadillac

(Stationnement arriére)

En ligne (sans réservation)

Sur le site infodeuil.ca
A compter de 19 h

Notre conférencier sera
accueilli par Johanne de
Montigny, psychologue et
animatrice de la soirée. Un
temps est prévu pour des
échanges avec lauditoire.
Soyez les bienvenu.e.s a
nos rencontres
mensuelles.

A noter

Prochaine soirée-rencontre sur le deuil
Lundi 9 avril 2024

Plus d’information sur infodeuil.ca

deull

Conférences Collogues Publications

Invité

Jean-Marc Duru
psychologue

Quel eveil possible de la vie
a l'orée de la mort et du deuil?

La rencontre : Quelle éthique?
L'accompagnement : Quelle approche?
La fin de vie et le deuil : Quelle continuité?

Ces trois dimensions peuvent nous orienter pour partager nos expériences respectives:

Une vie qui s'éteint peut ne pas étre une fin en soi mais une ouverture du ceeur chez la
personne qui se meure et chez celle qui est en deuil.

Le dénuement de Uexistence éprouvé par un étre cher éveille parfois chez lui « un sentiment
océanique » touchant méme a la mémoire d’un instant merveilleux rencontré au cours de
sa vie et que le survivant peut percevoir et reconnaitre, une notion a la fois psychologique
et spirituelle qui a été formulée par Uécrivain, musicologue et historien Romain Rolland
(1927-1936) comme « Une volonté de se ressentir en unité avec univers, avec ce qui est
plus grand que soi, parfois hors de toute croyance religieuse. » Ce penseur était animé par
un idéal humaniste et la quéte d’'un monde non violent.

Est-ce la rencontre de Uinfini au sein de étre dont la Conscience s'éveille a (Amour?

Linterdépendance affective s'avere alors non seulement nécessaire mais sa fluidité
relationnelle contribue a donner du sens a la vie.

Comment ainsi déceler et creuser la richesse d’une relation méme silencieuse?

Comment offrir ce que je nai pas recu, tenter de rejoindre le merveilleux de Uautre par la
qualité d’une présence qui se veut aimante, disponible non seulement a ce qui est mais a
ce qui sera?

Les enjeux psycho-spirituels de fin de vie s’inscrivent aussi bien dans le cadre d'un
accompagnement a domicile, a Uhdpital, ou dans un ailleurs marqué par laccueil, la
rencontre et le soutien mutuel devant Uimminence de la mort. Qu‘avons-nous appris de la
mort naturelle dans les fins de vie que lon puisse aujourd’hui transposer a la personne qui
choisit Uheure de sa mort? Dans ces nouveaux contextes d'aide médicale a mourir, que
pouvons-nous espérer pour les proches en deuil?

Je tenterai d’explorer ces quelques questions a la lumiere de mes expériences de psychologue
dédié a laccompagnement des malades en fin de vie et au soutien des familles en deuil. Je
mise aussi sur léchange que nous aurons ensemble a la suite de ces quelques réflexions et de
mes observations qui en découlent.

Je suis marié depuis 27 ans et pére de deux belles grandes filles. Je travaille a la Société des
soins palliatifs a domicile du Grand Montréal depuis 2011. Voila! Je me réjouis d'aller a votre
rencontre.



